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IZBIRNI PREDMETI V SEDMEM RAZREDU

Seznam predmetov

e Nemscina 1

e Spanicina 1

e Slovenski znakovni jezik 1

e [ikovno snovanje 1

e Urejanje besedil — rac¢unalnistvo

e Matemati¢ne delavnice 7

e Obdelava gradiv — les

e Sodobna priprava hrane

e Izbrani sport (atletika /nogomet/ kosarka)
e Astronomija — Sonce, Luna in Zemlja

e Odkrivajmo preteklost mojega kraja — zgodovina
e Klekljanje 1

e Ansambelska igra

e Verstva in etika 1
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IZBIRNI PREDMETI V SEDMEM RAZREDU

naslov predmeta: NEMSCINA 1

cas: dve uri na teden
triletni predmet /70 ur letno

ocene: od (nzd) 1 do (odl) 5

OPREDELITEV PREDMETA

Ko se prvemu tujemu jeziku pridruzi se drugi, lahko upraviceno
govorimo o vecjezikovnem vzgajanju. To pa postaja nujno v casu vse
vecjega gospodarskega, politicnega in kulturnega sodelovanja tako v
Evropski uniji kot v svetu. Nemscino govort okrog 130 milijonov ljudi in
je eden glavnih jezikov Evropske unije. V Evropi je nemscina jezik z
najvec govorcl.

Nemscina nam je blizje, kot si mislimo. Zagotovo vsakodnevno
uporabimo kaksno besedo, ki je prevzeta iz nemscine:

SLOVENSKO: | NARECNO: | NEMSKO:
zajtrk frustk das Frihstuck
Zavora bremza die Bremse

ogledalo Spegu der Spiegel

casopis cajtng die Zeitung

sladkor cukr der Zucker
Cistiti pucati putzen

Poleg tega, da je znanje Se enega tujega jezika odlicna nalozba za kasnejse
izobrazevanje pa ucenci veliko pridobijo tudi na samopodobi. Ucenje
nemscine je tako moznost za zblizevanje v kulturno in jezikovno cedalje
bolj raznoliki skupnosti.

Pri pouku smo usmerjeni predvsem v razvijanje sporazumevalnih

zmoznosti ucencev. Ucenci usvajajo jezik tudi s pomocjo izstevank, pesmi,

ugank, rim in zgodb, ki jth beremo pri pouku.
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IZBIRNI PREDMETI V SEDMEM RAZREDU

Usposabljajo se za navezovanje stikov in komunikacijo z vrstniki. Pozneje
pridobljeno znanje uporabijo Se za poklicno in vsezivljenjsko
izobrazevanje.

Ucenci lahko po zelji sodelujejo tudi pri nemski bralni znacki EPI I esepreis
in/ali Der Biicherwurm.

IZ VSEBINE

= Hallo! / Tematski sklop: Predstavim se

= Das ist meine Familie / Tematski sklop: Druzina

=  Hast du Geschwister? / Tematski sklop: Druzina

*  Wo wohnt iht? / Tematski sklop: Kje stanujem?

= Das Haus von Familie Weigel / Tematski sklop: Prostori in oprema
v hisi

= Ein Besuch / Tematski sklop: Obiski

= Mautzi, unsere Katze / Tematski sklop: Zivali

= Die Nachbarn von Familie Weigel / Tematski sklop: Drzave in jeziki

"  Meine Schulsachen / Tematski sklop: Sola

= Was gibt es im Fernsehen? / Tematski sklop: Mediji, TV, film ...

SPLOSNI CILJI PREDMETA

Ucenci pri pouku usvajajo in razvijajo:

" sistem nemsc¢ine na glasoslovni, oblikoslovni, skladenjski,
besedotvorni in besedilotvorni ravni;

" sposobnosti za uspesno razumevanje in oblikovanje ustnih ter pisnih
besedil;

" ustrezni nacin jezikovnega odzivanja glede na okoliscine;

" razumevanje glede na okoliscine;

" ustrezne strategije in sodelovanje v pogovoru ter razpravi;

"  poznavanje nemsko govorecih kultur;

" celostno medkulturno komunikacijsko sposobnost;

" dejavnosti, ki pomagajo pri pridobivanju, shranjevanju, priklicu in
uporabi informacij.
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IZBIRNI PREDMETI V SEDMEM RAZREDU

ORGANIZACIJA POUKA

Nemscina je v osnovni soli triletni predmet, ki se izvaja dve uri
tedensko, kar je skupno 204 ure. Ucenec lahko po enem ali dveh letih
ucenja izstopl. Z ucenjem nemscine lahko zacne tudi v 8. ali 9. razredu, ce
ima #ustrezno predznanje.

OCENJEVANJE
Ustno: Ucenec je v vsakem ocenjevalnem obdobju ocenjen vsaj enkrat.
Preverjamo in ocenjujejo slusno in bralno razumevanje, govor in
poznavanje besedisc¢a ter slovnic¢nih struktur.
Pisno: Ucenec pise vsaj eno nalogo v vsakem ocenjevalnem obdobju.
Preverjamo in ocenjujemo slusno in bralno razumevanje, pisanje in

poznavanje besedisc¢a ter slovni¢nih struktur.

Ucbenik: Wir 1, Giorgio Motta, Ucbenik za 7. razred devetletne osnovne
sole, Zalozba Rokus Klett d.o.o, Ljubljana 2004
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IZBIRNI PREDMETI V SEDMEM RAZREDU

naslov predmeta: SPANSCINA 1

Cas: dve uri na teden
triletni predmet /70 ur letno

ocene: od (nzd) 1 do (odl) 5

OPREDELITEV PREDMETA

Bikoborbe, Despacito, Soy Luna, Shakira, Enrique Iglesias...- na vse to in
Se na mnogo ve¢ pomislite, ko slisite pojem Spanscine.

Spanééina je kot svetovni jezik pomembna, vkljucuje zgodovinsko in
kulturno tradicijo, pustila je sledove v vseh pogledih v svetovni civilizaciji.
Danes se ocenjuje, da je na svetu 350 milijonov govorcev spanskega
jezika. Cilj pouka Spanskega jezika je nuditi osnovnosolcu tudi pravilen
pogled na svet Spanskih govorcev, s tem razbiti napacne ustaljene
predstave ter tako povezovati slovensko in §pansko govoreco kulturo v
vseh njenih razseznostih.

V  izobrazevanju posameznika ima ta  predmet predvsem
splosnoizobrazevalno in vzgojno vlogo. S poukom sSpanskega jezika se
ucenci usposabljajo za ustrezno in ucinkovito govorno in pisno
sporazumevanje v najrazli¢nejsih okoliscinah, za izrazanje spoznanj o sebi
in svetu, za Sirjenje njthovih sporazumevalnih zmoznosti preko meja
materins¢ine in za spoznavanje tuje kulture in nacina zivljenja.

Iz VSEBINE

Ucenct se boste seznanili z naslednjimi temami:
= (Osebna identiteta

» (Cas, $tevila, dnevi, meseci

= Sola, izobrazevanje

" Prosti ¢as, zabava, $port

" Druzina, prijatelji

Spoznali boste tudi $pansko govorece dezele (Spanija, Mehika, Kuba, Cile)
in njithove znacilnosti. BesediS¢e boste spoznali tudi s pomocjo Spanskih
revij, znanih S§panskih pesmi, medmrezja. Por eso, un, dos, tres...jal
espanol!
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IZBIRNI PREDMETI V SEDMEM RAZREDU

SPLOSNI CILJI PREDMETA

Ucenci st pridobijo znanja, zmoznosti in spretnosti, s tem da:

" razvijajo sposobnosti za ucinkovito rabo S$panskega jezika kot
sredstva za sporazumevanje,

" spoznavajo kulturo in civilizacijske posebnosti Spansko govorecih
narodov,

" razvijajo svoje sposobnosti za samostojno ucenje, za vecjo kontrolo
nad lastnim procesom ucenja,

" sodelujejo pri razvijanju razlicnih pristopov in vrednot glede na
mednarodno skupnost.

ORGANIZACIJA POUKA

Izbirni predmet Spanscina je v osnovni Soli #riletni predmet, ki se izvaja v
obsegu dveh ur tedensko, tj. skupaj 204 ure. V 7. in 8. razredu obsega 70 ur
letno, v 9. razredu pa 64. Ucenec lahko po enem ali dveh letih ucenja
izstopl. Znanje se ocenjuje z ocenami od 1 do 5.

OCENJEVANJE
Ucenec je v vsakem ocenjevalnem obdobju vsaj enkrat ocenjen ustno in
vsaj enkrat pisno. Preverjamo in ocenjujemo slusno in bralno

razumevanje, govor, pisanje in poznavanje besediS¢a ter slovnicnih
struktur.
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IZBIRNI PREDMETI V SEDMEM RAZREDU

Naslov predmeta: SLOVENSKI ZNAKOVNI JEZIK 1
Cas: dve uri na teden

triletni predmet /70 ur letno
ocene: od (nzd) 1 do (odl) 5

OPREDELITEV PREDMETA

Slovenski znakovni jezik (SZ]) je naravni cloveski jezik s svojo slovnico,
ki namesto govorno-slusnega prenosnika uporablja kretalno-vidni
prenosnik. Je avtohtoni jezik jezikovne skupnosti gluhih in nekaterih
slisecih in je primarno sporazumevalno sredstvo za okoli 900 gluhih in ima

okoli 1500 uporabnikov.

Z ucenjem SZ] ucenci krepijo svojo zmoznost opazovanja in vidne
predstave ter hkrati razvijajo vesc¢ino nadzorovanja finih gibov rok, trupa
in glave, pa tudi obrazne mimike. Znanje SZ] omogoca vpogled v kulturo
gluhe jezikovne skupnosti in v osebni svet posameznika, ki ta jezik
uporablja. S tem se ucencem S$iri obzorje in krepi njihov obcutek za
posameznika in skupnost, odpravljajo se predsodki, razvija se odnos do
drugacnosti in do oseb s posebnimi potrebami. Na ta nacin ucenci Se
posebej intenzivno pridobivajo socialne kompetence. Navsezadnje pa
ucenje drugega/tujega jezika prispeva tudi k osebnostni rasti ucenca na
podrocju organizacije, strateglj pomnjenja in pridobivanja znanja.

SZ] kot manjsinski jezik je v postopku vpisa v Ustavo Republike Slovenije.
Republika Slovenija SZ] z Zakonom o uporabi slovenskega 3nakovnega jezika
(Uradni list RS 2002, $t. 96/02) opredeljuje kot uradni jezik, torej kot jezik,
ki se ga po zakonu enakovredno s slovenscino lahko uporablja v postopkih
pred drzavnimi organi in organi samoupravnih lokalnih skupnosti,
izvajalci javnih sluzb ter nosilci javnih pooblastil.

IZ VSEBINE

= Ucenci se bodo seznanili z naslednjimi tematskimi sklopi:
" ime/predstavitev

= Stevila

" barve in oblike
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IZBIRNI PREDMETI V SEDMEM RAZREDU

» vsakdanji solski predmeti in pripomocki
= koledar, cas in vreme

" druzina in prijateljt

" promet in prevozna sredstva
= zivali in narava

SPLOSNI CILJI PREDMETA

Ucenci pri pouku in pri samostojnem domacem delu pri izbirnem
predmetu SZ] pridobijo jezikovno, komunikacijsko, kulturno,
sodelovalno in socialno znanje.
Ucenct:
» Razvijajo zmoznost za razumevanje in tvorjenje sporocil v SZ]J.
" Spoznavajo osnovne znacilnosti SZJ na glasoslovni, oblikoslovni,
skladenjski in pragmaticni ravni.
" Spoznavajo zivljenje in kulturo gluhih kot manjsinsko kulturo ter
oblikujejo pozitiven odnos do drugih jezikov.
» Razvijajo sposobnosti kakovostne medosebne komunikacije in
resevanja nesoglastj.
= Razvijajo svoje ucne sposobnosti in strategije, ki jim omogocajo
ucinkovito pomnjenje in priklic informacij v novih okolisc¢inah.

ORGANIZACIJA POUKA

Izbirni predmet Slovenski znakovni jezik je v osnovni soli triletni predmet,
ki se izvaja v obsegu dveh ur tedensko, tj. skupaj 204 ure. V 7. in 8. razredu
obsega 70 ur letno, v 9. razredu pa 64. Ucenec lahko po enem ali dveh
letih ucenja izstopi. Znanje se ocenjuje z ocenami od 1 do 5.

OCENJEVANJE
Ucenec je v vsakem ocenjevalnem obdobju vsaj enkrat ocenjen ustno in
vsaj enkrat pisno oz. prakticno. Preverjamo in ocenjujemo prepoznavanje

in razumevanje posameznih kretenj in slovni¢nih struktur ter razumevanje
in tvorjenje sporocil v slovenskem znakovnem jeziku.
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IZBIRNI PREDMETI V SEDMEM RAZREDU

naslov predmeta: LIKOVNO SNOVANJE 1

Cas: ena ura tedensko /35 ur letno
enoletni predmet vezan na razred

ocene: od (nzd) 1 do (odl) 5

OPREDELITEV PREDMETA

Po predmetniku devetletke je namenjena likovni vzgoji v sedmem
razredu ena ura tedensko. Ucni program zato ponuja poleg redne ure tudi
izbirni predmet LIKOVNO SNOVAN]JE 1. V sedmem razredu likovno
snovanje dopolnjuje, obogati vsebine rednega predmeta. Likovna vzgoja
razvija rocne spretnosti, inteligenco - zlasti prostorsko, vzpodbuja likovne
in splosne ustvarjalne sposobnosti. Pri ustvarjanju se ucenci lahko
sprostijo, se naucijo nekaterih druzbeno sprejemljivih nacinov sproscanja
notranjith napetosti, si gradijo pozitivho samopodobo. Likovno snovanje
je primerno za vse ucence, se posebej ga priporo¢am likovno nadarjenim,
in tistim ucencem, ki razmisljajo o poklicu, ki zahteva likovno izobrazbo.

Iz VSEBINE

RISANJE:

Linearni elementi in kompozicijska nacela. Linearni elementi in
prikazovanje materialnosti povrsin. Pisana, tiskana pisava in risba, strip.
SLIKANJE:

Komponiranje barvnih ploskev ter njihovo mehko in trdo ucinkovanje.
Modno oblikovanje.

KIPARSTT O:

Kiparski elementi. Relief.

Nekaj likovnih tehnik: Risanje s tusem, modeliranje gline, vlivanje mavca,
oblikovanje z racunalnikom, kombinirane tehnike.
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IZBIRNI PREDMETI V SEDMEM RAZREDU

naslov predmeta: UREJANJE BESEDIL - racunalnistvo

Cas: ena ura tedensko /35 ur letno
enoletni predmet

ocene: od (nzd) 1 do (odl) 5

OPREDELITEY PREDMETA

Racunalnistvo je naravoslovno-tehni¢ni izbirni predmet, pri katerem se
spoznavanje in razumevanje osnovnih zakonitosti racunalnistva prepleta z
metodami neposrednega dela z racunalniki, kar odpira ucenkam in
ucencem moznosti, da pridobijo temeljna znanja racunalniske pismenosti,
ki so potrebna pri nadaljnjem izobrazevanju in vsakdanjem zivljenju.

Ucenke in ucenci lahko izberejo predmet v 7. 8. in/ali 9. razredu.

Podrocja so enoletna in niso vezana na razred. Temeljno podrocje je
urejange besedil, ki si ga ucenec izbere najprej. Ostali dve podrocii pa znanje
kasneje nadgradita, poglobita in razsirita (v 8. in/ali 9. razredu).

Pri izbirnem predmetu racunalnistvo - urejanje besedi/ pridobijo ucenke in
ucenci osnovna znanja, ki so potrebna za
razumevanje in temeljno uporabo racunalnika, pri predmetu muitimedija in
racunalniska omregja pa se ta znanja spiralno nadgradijo, poglobijo in
razsirijo.

Ves cas izobrazevanja je v ospredju aktivna vloga ucenca in ucenk in
njthov osebni in strokovni in jezikovni razvoj. Skupinsko delo,
problemsko ucenje, izbiranje vsebin glede na zanimanje in sposobnost
ucencev in ucenk ter upoStevanje njihovih idej. Pri tem se razvija
sposobnost ustvarjalnega in kriticnega misljenja ter presojanja z namenom,
da se zagotovi razumno in samozavestno odlocanje ucencev in ucenk v
novih in nepredvidljivih situacijah.

SPLOSNI CILJI PREDMETA
= Spoznavanje osnovnih pojmov racunalni§tva in vlogo ter pomen

racunalniske tehnologije v sodobni druzbi,
= spremljanje razvoja racunalniske tehnologije,
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IZBIRNI PREDMETI V SEDMEM RAZREDU

= pridobivanje temeljnih znanj, spretnosti in navade za ucinkovito in
uspesno  uporabo sodobne racunalniske tehnologije za
zadovoljevanje lastnih in druzbenih potreb,

= razvijanje komunikacijskih zmoznosti,

= oblikovanje staliS¢a do pridobljenih informacij in krepitev meril za
dozivljanje in vrednotenje lepega,

= razvijanje sposobnosti za ucinkovito in estetsko oblikovanje
informacij,

= pridobivanje sposobnosti samostojnega resevanja problemov,

= razvijanje sposobnosti in odgovornosti za sodelovanje v skupini ter
krepitev pozitivhe samopodobe,

= razvijanje pravilnega odnosa do varovanja lastnine (avtorske pravice)
in osebnosti (zascita podatkov),

=  bogatenje jezikovnega zaklada in skrb za pravilno slovensko izrazanje.

IZ VSEBINE
»  Podatki,
= informacije,
" strojna oprema,
=  spoznavanje racunalnika,
=  spoznavanje opreme racunalnika,
=  razumevanje posameznih enot,
= spoznavanje kriterijev pri nakupu strojne in programske opreme,
=  programska oprema,
= izbira ustreznih programov,
= izbira ustreznih ukazov,
= pisanje besedil in urejanje le-teh,
» izdelava tabel, slik in vnos v besedilo,
= Iinternet in elektronska posta,
= izdelek: projektna naloga.
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IZBIRNI PREDMETI V SEDMEM RAZREDU

naslov predmeta: MATEMATICNE DELAVNICE 7

Cas: ena ura na teden /35 ur letno

enoletni predmet

ocene: od (nzd) 1 do (odl) 5

OPREDELITEYV PREDMETA

Pri predmetu matemati¢na delavnica se ucenci ukvarjajo z dejavnostmi,
povezanimi z matematiko, ter izmenjujejo svoje ideje in razumevanje
matematike s sovrstniki in z uéiteliem. Ceprav se matemati¢na delavnica
pomembno navezuje na pouk matematike, se moramo zavedati temeljne
razlike med obema. Pri rednem pouku je poudarek na oblikovanju
matematicnih pojmov ter na pridobivanju osnovnih proceduralnih in
problemskih znanj. Tudi utrjevanje je podrejeno tem ciljem. V

matematic¢ni delavnici pa ti cilji niso primarni, pa¢ pa je pomembno, da:

* ucencem na zanimiv nacin skusamo prikazati uporabo znanj,
obravnavanih pri rednem pouku

* vkljucujemo tudi izkustveno ucenje vsebin, s katerimi se ucenci srecajo
pozneje pri rednem pouku matematike

* matematicne vsebine navezujemo na dozivljanje ucencev

* matematicna znanja poglabljamo v smereh, ki niso neposredno
povezane z delom pri pouku matematike.

Zaradi drugacnih poudarkov so tudi metode dela drugacne — poudarek je
na aktivni obliki dela, prilagojeni interesom in sposobnostim ucencev.
Prednost posve¢amo samostojnemu delu, samostojnemu ali skupinskemu
preiskovanje, aktivnemu pridobivanju izkusenj (risanje, tlakovanje,
modeliranje z materiali) itd.
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IZBIRNI PREDMETI V SEDMEM RAZREDU

SPLOSNI CILJI PREDMETA

Pri predmetu matematicne delavnice ucenci:

» pridobivajo izkusnje in jith povezujejo z matematicnimi znaniji,
pridobljenimi pri rednem pouku,

" razvijajo sposobnost izrazanja svojega matemati¢nega znanja,

" oblikujejo pozitiven odnos do matematike in do lastne matematicne
dejavnosti,

" razvijajo sposobnost opazovanja in spremljanja lastnega nacina
razmisljanja,

" razvijajo prostorske predstave,

" se ucijo celovitega nacrtovanja in izvajanja matematicnih dejavnosti
ter sodelovanja z drugimi,

" spoznajo matematiko kot delo vec generacij in narodov.

Iz VSEBINE

" Logika

. étetje

®" Nenavadna aritmetika
= Tlakovanje

ORGANIZACIJA POUKA
Matematicne delavnice 7 se bodo izvajale eno uro tedensko, kar je

skupno 35 ur letno in je enoletni izbirni predmet, kar pomeni, da ucenec
lahko po enem ali dveh letih ucenja izstopi.
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IZBIRNI PREDMETI V SEDMEM RAZREDU

naslov predmeta: OBDELAVA GRADIV -LES

Cas: ena ura tedensko /35 ur letno

enoletni predmet

ocene: od (nzd) 1 do (odl) 5

OPREDELITEYV PREDMETA

Izbirni predmet obdelava gradiv. omogoca ucencem poglobitev
nekaterih osnovnih znanj s podrodja tehnike in tehnologije, naravoslovja,
okoljske vzgoje in drugih. Predmet lahko uéenci obiskujejo eno, dve ali pa
vsa tri leta. Spoznajo obdelavo lesa, umetnih snovi in kovin.
V 7. razredu ucenci povezejo znanja in vescine s podrocja obdelave
gradiv, ki so jih pridobili pri predmetu tehnika in tehnologija in tudi v
nizjih razredih. Osnovno gradivo za obdelavo je les, ki ga kombinirajo z
drugimi: papir, usnje, zica, slama, umetne snovi, v 8. razredu obdelujemo
predvsem umetne snovi, z njimi pa Se druga gradiva, ki so potrebna za
izdelavo predmetov. Orodja in obdelovalni postopki so predvsem rocni.
Spoznajo in uporabijo le vibracijsko zago, elektri¢ni vrtalni stroj ter kolutni
in tracni brusilnik. V' 9. razredu so ucenci dovol;j zreli, da se lotijo struzenja
lesa ali trSe umetne snovi na rocni lesni struznici. Spoznajo jeklo in ga
preoblikujejo s hladnim kovanjem. Lahko ga tudi termi¢no obdelajo.
Izdelki vsebujejo sintezo znanj, ki so jih pridobili pri tehniki in tehnologiji
z znanjem drugih naravoslovnih predmetov.

Ucenci izdelujejo uporabne izdelke tako, da so upostevane njihove zelje
in sposobnosti. Pri svojem delu samostojno uporabljajo prirocnike in
druge vire informacij. Pri nac¢rtovanju dela, organizaciji in izvedbi delovnih
postopkov iscejo lastne resitve.

Pouk poteka individualno in v majhnih skupinah. Velika pozornost je
namenjena varnosti pri delu.

SPLOSNI CILJI PREDMETA

" Nacrtujejo in izdelajo predmete iz lesa, umetnih snovi, kovin in
ostalih gradiv ,

" priizdelavi uporabijo razlicne obdelovalne postopke;

" ugotavljajo osnovne tehnoloske lastnosti gradiv in jih primerjajo
med seboj;
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IZBIRNI PREDMETI V SEDMEM RAZREDU

uporabljajo razli¢cne merilne pripomocke;

spoznajo orodja in stroje za obdelavo gradiv;

znajo pripraviti delovno mesto;

spoznajo ukrepe za varnejse delo;

odkrivajo in razvijajo svoje sposobnosti;

navajajo se na delo v skupini;

vrednotijo svoje delo in predmete dela;

spoznavajo problematiko poseganja in varovanja naravnega okolja.

OCENJEVANJE

Z. oceno opiSemo ucencevo znanje, vescine in spretnosti.

Te se kazejo v :

pravilni in varni uporabi obdelovalnih postopkov, orodjj in strojev,
iskanju izboljsav pri uporabi obdelovalnih postopkov, orodij in
strojev,

stopnji samostojnosti pri izbiri in uporabi obdelovalnih postopkov
in orodjij,

kakovosti izdelka (dosezena kvaliteta obdelav in uporabljen cas),
oblikovalski dovrsenosti izdelka (estetskost, svojskost),

stopnji sodelovanja in vlogi, ki jo uc¢enec zavzame v skupini,

stopnji govornega, pisnega in graficnega sporazumevanja in dela po
navodilih,

spretnosti uporabe opreme in orodja, spretnosti telesne koordinacije
ter merjenja in vrednotenja merskih podatkov,

uspesnosti pri planiranju, 1skanju informacij, reSevanju problemov in
vrednotenju rezultatov dela.
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naslov predmeta: SODOBNA PRIPRAVA HRANE

Cas: ena ura tedensko /35 ur letno
enoletni predmet

ocene: od (nzd) 1 do (odl) 5

OPREDELITEYV PREDMETA

Ucence poucujemo o prehrani z vidika zagotavljanja in varovanja
zdravja. Ucijo se o pomembnosti varne, varovalne in zdrave prehrane ter
nacina priprave.

Pouk temelji na prakticnem delu.

SPLOSNI CILJI PREDMETA

So usmerjeni k razvijanju uporabe, povezovanja in tvornega razmisljanja
za preudarno odlocanje o lastni prehrani, predvsem v smislu zagotavljanja
zdravja ter k razvijanju individualne ustvarjalnosti. Ucenci nadgrajujejo
vsebine, ki so jih pridobili pri rednem predmetu gospodinjstvo, poglabljajo
znanje iz zivilsko - kulinaricnth podrocij ter razvijajo individualno
ustvarjalnost.

Iz VSEBINE

Ucenct spoznavajo:

- postopke predpriprave in priprave zivil in spremembe, ki jih ti postopki
povzrocajo v ¢asu obdelave zivil;

- kakovost zivil in jedi z vidika fizioloskih, senzori¢nih ter tehnoloskih
lastnosti;

- kulinari¢na nacela, ki jih upostevamo pri pripravi hrane;

- hranilne snovi in njthov vpliv na zdravje ¢loveka, pravilna razporeditev
le-teh v celodnevni dnevni jedilnik ter posledice nepravilnosti v prehrani;
- prehranske navade, vplive na oblikovanje prehranskih navad ter pomen
dobrih prehranskih navad za zdravje cloveka.
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naslov predmeta: IZBRANI SPORT - ATLETIKA, NOGOMET,
KOSARKA
Cas: ena ura tedensko /35 ur letno
enoletni predmet
ocene: od (nzd) 1 do (odl) 5

SPLOSNI CILJI PREDMETA

= Dejavnost je enoletna in je namenjena vsem, ki Zelite spoznati in
osvojiti tehniko tudi nekaterih posameznih disciplin, ki jth ne boste
spoznali pri Sportni vzgoijl.

= Vsitisti, ki zelite vstopiti v tekmovalni svet $porta, pa si boste pridobili
znanja, ki so temelj uspesne Sportne kariere.

= Glavni cilj predmeta je oblikovati pozitvho posameznikovo
samopodobo in vzbuditi v posamezniku Zeljo po dokazovanju na
tekmovanju.

Iz VSEBINE

= nizki Start in tehnika Sprinta

= Stefetna predaja

=  skoki: daljina, visina, troskok in osnove skoka s palico

"  meti: zoglca, krogla (2 kg), kopje

= sodelovanje na dolenjsko-posavskem pokalu v mnogoboju (daljina,
medicinka, tek na 300 metrov)
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naslov predmeta: ASTRONOMIJA - Sonce, Luna in Zemlja

cas:

ena ura tedensko /35 ur letno
enoletni predmet

ocene: od (nzd) 1 do (odl) 5

OPREDELITEY PREDMETA

Radovednost mladega cloveka je brezmejna kot vesolje, zato izbirni
predmet ASTRONOMIJA zadosti potrebam malih radovednezev v
raziskovanju okolja, obenem pa spodbuja samostojno in abstraktno
razmisljanje. Ué¢encem ponudi odgovore na razburljiva vprasanja, kot so:

Velik

Kaj je Sonce in kako vpliva na nas planet?
Kako izgleda povrsina Lune?

Koliksne so razdalje v vesolju?

Kaksne lastnosti ima svetloba?

Kako nastane Soncev mrk, LLunine mene?

poudarek predmeta je na eksperimentih in izkustvenem

opazovanju.

Iz VSEBINE

Predmet Astronomija: Sonce, Luna in Zemlja:

=  iSc¢e odgovore mlademu cloveku v ugotavljanju svojega polozaja v
prostoru in casu;

= naudi ucenca znanstveno razmisljati in predpostavljati;

= odkrije v ucencu dar abstraktnega razmisljanja in ga nauci strpnosti
pri iskanju odgovorov;

= odpre kriti¢en pogled na dogodke in pojave okoli nas.

Ucenct:

= Nacrtujejo in izvajajo preprosta opazovanja.

= Razvijajo misljenje in analizo pridobljenih ugotovitev.
= Razvijajo sposobnost abstraktnega misljenja.

=  Razvijajo kriticen odnos do okolice.
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= Razvijajo zeljo in sposobnost za samostojno izobrazevanje z
enciklopedijami, revijami, elektronskimi viri,...

=  Spoznajo vrste objektov v vesolju, oddaljenosti in velikosti.

=  Orientacije po nebu: vzhajanje in zahajanje zvezd, gibanje S, L, Z.

= Astronomska opazovanja L, S in planetov.

SPLOSNI CILJI PREDMETA
Ucenec:
Primerja S, L, Z in ugotovi:

= daje S vir svetlobe,
= daso vsa tri telesa okrogla,

= daimata Z in L trdno povrsino z gorami in kraterj,
= daje S veliko bolj oddaljeno od L.

Spozna gibanje Z okoli S in si pomaga z modeli.

=  Heliocentri¢ni pogled.

= Pogled na§, L, Z iz vesolja.
= Pogledna§, L ,Z, z Zemlje.
= Zdruzitev obeh pogledov.

SEMINAR]JI

=  Vrtenje Zemlje okoli osi in krozenje Zemlje okoli Sonca

= Navidezno gibanje Sonca c¢ez nebo

= Navidezno gibanje zvezd

= Izdelava planetarnega sistema

=  Primerjava planetov po oddaljenosti

=  Gibanje Lune okoli Zemlje

=  Opazovanje kraterjev na Luni

= Veliki observatoriji po svetu, muzejih in razstavi§ca z astronomsko
vsebino

= Razvoj astronavtike in osvajanje Lune
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naslov predmeta: ODKRIVAJMO PRETEKLOST MOJEGA
KRAJA - zgodovina

cas: ena ura tedensko /35 ur letno
triletni predmet

ocene: od (nzd) 1 do (odl) 5

OPREDELITEV PREDMETA

Izbirni predmet Zgodovina — Odkrivajmo preteklost mojega kraja se lahko
obravnava v 7. ali 8. razredu v obsegu 35 ur. Spada v sklop enoletnih
predmetov, vezanih na razred. Ucenec lahko izbirni predmet obiskuje eno
leto.

Cilji in vsebine se povezujejo s cilji in z vsebinami zgodovine kot rednega
predmeta, je zasnovan tako, da se cilji in vsebine glede na zanimanje
ucencev izbirajo, razsirjajo in poglabljajo.
Ucni nacrt je sestavljen iz Stirth tematskih sklopov. Ucitelj glede na
zanimanje ucencev, materialne pogoje Sole in zastopanost teme v kraju in
okolici izbere dva
tematska sklopa izmed $tirih, ki jih obravnava v 35 ucnih urah.

S predmetom Zelimo povecati dejavno vlogo ucencev pri predmetu
zgodovine. Zelimo spodbujati njihovo radovednost in zanimanje za
krajevno zgodovino in s tem tudi za narodno in obco zgodovino.

Iz VSEBINE

Srednjeveske zgodbe
Kako smo potovali
Slovenct kot vojaki

Selitve skozi zgodovino
SPLOSNI CIL]JI PREDMETA
Ucenct:
— razsirjajo in poglabljajo znanje o najpomembnejsih dogodkih iz obce in

nacionalne zgodovine, s poudarkom na vplivu obce zgodovine na
nacionalno ter razvijajo zavest o narodni identiteti in drzavni pripadnosti;
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— z raziskovalnim ucenjem poglabljajo in razsirjajo znanje o zivljenju, delu
in miselnosti ljudi v posameznih zgodovinskih obdobjih in vzrokih za

njthovo spreminjanje;
— razvijajo spretnosti in vescine zgodovinskih prostorskih in casovnih
predstav;

— z uporabo razliénih zgodovinskih virov in literature ter z ucenjem ob
njth se urijo v uporabi zgodovinskih raziskovalnih metod, prilagojenih
starosti ucencev;
— spoznavajo pomen knjiznic, muzejev n arhivov;
— usvojeno znanje in ugotovitve znajo predstaviti ustno, pisno, graficno,
ilustrativno in z uporabo razlicnith  tehni¢nih  pripomockov;
— razvijajo spretnosti in vescine primerjanja, analiziranja, sintetiziranja,
presojanja, oblikovanja samostojni utemeljenih sklepov, vzivljanja razlicne
perspektive in snovanja izvirnih predlogov in resitev.
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naslov predmeta: KLEKLJAN]JE 1

éas: ena ura tedensko/35 ur letno
triletni predmet

ocene: od (nzd) 1 do (odl) 5

OPREDELITEYV PREDMETA

Klekljanje je eden izmed naéinov izdelovanija ¢ipk. Ze od nekdaj je veljalo
za vrhunec spretnosti in znanja ro¢nih del. Izdelovanje ¢ipk je v Sloveniji
in tudi drugod po svetu vedno bolj priljubljen hobi in celo poklic. Danes
je izredno moden klekljan nakit.

Predmet je primeren za vsakogar, ki ima rad cipke in si zeli ustvarjalnega
ter malo drugacnega pouka. Ko se osvoji tehniko, se lahko med delom
pogovarja tudi o drugih stvareh. Pri klekljanju se ne ocenjuje znanje,
pridobljeno iz knjig, pac pa spretnost in izdelki.

Iz VSEBINE

»  Klekljarski pribor

* Priprava na prakticno delo

= Kitica

= Klekljarska terminologija

= Ozki ali slept ris

=  Sistem mednarodne barvne skale

= Zgodovina cipkarstva v Sloveniji
SPLOSNI CILJI PREDMETA

Ucenci in ucenke:

= klekljajo cipke;

= spoznavajo izraze, ki so povezani s klekljanjem;

= raziskujejo vzorce in razvijajo logicno sklepanje ter abstraktno
misljenje;

= berejo in uporabljajo nacrte za klekljanje;

=  razvijajo sposobnost opazovanja, predstavljivosti in pomnjenja;

= razvijajo motori¢ne sposobnosti, pridobivajo delovne navade, kot so
pozornost, vztrajnost in potrpezljivost;
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"  se navajajo na cistoco pri delu.
ORGANIZACIJA POUKA

Klekljanje je v Soli triletni predmet, ki se izvaja eno uro tedensko. Ucenec
lahko po enem ali dveh letith ucenja izstopi.

Pripomocki za delo: 10 klekljev, bula v koSaricti, kvacka, bucike, sukanec.
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naslov predmeta:

ANSAMBELSKA IGRA

cas:

ena ura tedensko /35 ur letno
enoletni predmet

ocene: od (nzd) 1 do (odl) 5

OPREDELITEV PREDMETA

Predmet je enoletni in je zasnovan tako, da v njem lahko uspesno
sodelujete ucenci z razlicnimi glasbenimi sposobnostmi in izkusnjami.

SPLOSNI CILJI PREDMETA

Ucenct:

1zvajajo vokalne, instrumentalne in vokalno-instrumentalne vsebine;
izbirajo izvajalske sestave po svojih nagnjenjih in zmoznostih;
navajajo se na samostojno orientacijo v izbranih partiturah in na zapis
lastnih zamisli;

1zrazajo ustvarjalne zamisli z zvocnimi eksperimenti, improvizacijo in
glasbenim oblikovanjem — komponiranjem ter izvajanjem v razredu
in javno;

predstavljajo svoje poustvarjalne in ustvarjalne dosezke.

VSEBINA PREDMETA

Ansambelska igra zajema:

igranje na Orffova (ksilofon, metalofon, zvoncke, bobne in druga
tolkala), ljudska in nekatera klasicna glasbila,

orientacijo v notnem zapisu,

izbor ljudskih, klasi¢nih in zabavnih skladb,

oblikovanje lastnih skladb in zamisli,

ZAKAJ BI IZBRAL-A GLASBO?

imas rad-a glasbo,

igras ali

zelis igrati inStrumente,

rad-a ustvarjas, raziskujes, eksperimentiras,

so ti vSe¢ skupinske dejavnost,

bi se rad-a sprostil-a in hkrati naucil-a ter dozivel-a nekaj novega.
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naslov predmeta: VERSTVA IN ETIKA 1

Cas: ena ura tedensko /35 ur letno
enoletni predmet

ocene: od (nzd) 1 do (odl) 5

OPREDELITEY PREDMETA

Predmet nudi u¢encem moznost, da dopolnijo in razsirijo znanje, ki ga o
verstvih in etiki dobijo pri obveznih skupnih predmetih.

Okvirna kategorija obravnave je v 7. razredu svet in njegova verska
raznolikost. Izhajamo iz verstva nasega okolja in se sprasujemo po
njegovih znacilnostih. Ob spoznavanju verstev sveta se soocamo 2z
razlicnostjo drugih, hkrati pa iScemo in gradimo lastno enkratnost.
Pozornost je namenjena nasprotjem, ki lahko izhajajo 1z nesprejemanja
razlicnosti, ter nacelom, ki omogocajo zivljenje v miru in sozitju.

Predmet je trileten. Uc¢ni nacrt in njegovo izvajanje pa omogocata
ucencem, da smiselno izberejo predmet tudi le za leto ali dve.

Pri delu se bomo posluzevali raznovrstnega pisnega in slikovnega gradiva,
znanje pa bomo pridobivali tudi s pomocjo spleta ter avdio in video
opreme.

SPLOSNI CILJI PREDMETA

Ucenct:

= pridobivajo objektivho znanje in razgledanost s podrocja verstev
sveta;

= spoznavajo vlogo verstev pri oblikovanju razliénih civilizacij, posebej
kr§¢anstva pri razvoju evropske kulture in oblikovanju slovenskega
naroda;

= se pripravljajo na kriti¢en in ustvarjalen vstop v druzbo, ki je versko
raznolika.

0S GRM NOVO MESTO 26 2022/2023




IZBIRNI PREDMETI V SEDMEM RAZREDU

Brosuro so spisali ucitelji izbirnih predmetov na Osnovni Soli Grm Novo mesto
Zbrala Polonca Bilbija, Matej Povs
Ravnateljica Zdenka Mahnic
Maj 2022
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